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Morbus Bechterew und
verwandte Erkrankungen

Informationstag fir
Patienten und Interessierte

28. September 2016

15.00 bis 18.00 Uhr
Lindenberger Weg 19 - Haus 201
13125 Berlin-Buch



die Bechterewsche Erkrankung oder medizinisch die
Spondylitis ankylosans ist eine Krankheit, an der
ca.1von 200 Menschen in Deutschland leidet und die
meist im jingeren Lebensalter (zwischen dem 20. bis
30. Lebensjahr) beginnt. Manner und Frauen sind fast
gleich haufig betroffen. Sie tritt in typischen Fillen
als entziindliche Wirbelsdulenkrankheit auf, kann
daneben aber auch andere Organe miterfassen, vor
allem die Gelenke, die Augen sowie die Lunge.

Dariiber hinaus gibt es eine Reihe sehr dhnlicher
entziindlich-rheumatischer Erkrankungen, die
medizinisch in der Gruppe der Spondyloarthritiden
zusammengefasst werden.

Die Behandlungsméglichkeiten sowohl der Wirbel-
sdulenbeschwerden, des Gelenkbefalls als auch der
Augenmitbeteiligung haben sich in den letzten

15 Jahren deutlich verbessert. Neben verschiedenen
TNF-Alpha-Blockern steht seit 2015 ein zusétzliches,
neues Medikament zur Verfigung. Im Rahmen
unserer Informationsveranstaltung wollen wir Sie
Uber die neuesten diagnostischen und therapeu-
tischen Entwicklungen informieren und thnen
Gelegenheit geben, Spezialisten aus Pflege, Physio-
therapie und Arzteschaft Ihre Fragen zu stellen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

lhr Team des Immanuel Krankenhauses Berlin



15.00 Uhr

15.45 Uhr

16.15 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

BegriiRung
Prof. Dr. med. Andreas Krause, Chefarzt

Was bedeuten Spondyloarthritis und
Morbus Bechterew? Definition und Neues
zur Diagnostik der Bechterew-Erkrankung
Dr. med. Hans Bastian

Krankheitsbewdltigung bei der
Bechterew-Erkrankung
Dipl.-Psychol. Anett Kriigel

Moderne medikamentdse Therapie
der Spondyloarthritiden
Dr. med. Aaron Juche

Physikalische Therapie der
Bechterew-Erkrankung
Susanne Weidner

Informationen und Angebote:
Infostande
Knochendichtemessung
(Kostenbeteiligung von 15.00 Euro)
Gelenkultraschall
Erndhrungsberatung
Selbsthilfegruppen

Die Veranstaltung wird unterstiitzt durch:
Roche Pharma AG
MSD Sharp & Dohme GmbH
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Immanuel Krankenhaus Berlin
Rheumatologie und Klinische Immunologie
und Zentrum fiir ambulante Rheumatologie
(Dispensaire)

Lindenberger Weg 19 - 13125 Berlin-Buch

Tel. (030) 9 47 92 - 0 - Fax (0 30) 9 47 92 - 550

S-Bahnhof
BIn-Buch/S2 %

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
S-Bahnhof Berlin-Buch (S2) zu Fu® (15 Minuten)
Richtung Wiltbergstrafe, rechts halten, Kreuzung
links, bis zur FuRgangerampel, Strafte iberqueren
in die Karower Strae, ndchste Kreuzung links.
Auf dem Kliniken-Campus (Hufeland- Geldnde)
befinden sich rechts Haus 201 und 203

oder

Bus Nr. 351 in Richtung ,Robert-Réssle-Strafde®,
Haltestelle ,Lindenberger Weg* (zwei Haltestel-
len), StraRe Uiberqueren, erste Auffahrt links
abbiegen auf den Kliniken-Campus (Hufeland-
Gelande), links halten bis zum Ende , rechter Hand
Haus 201 und 203.

- DEM LEBEN ZULIEBE



