
I M M A N U E L  K L I N I K  R Ü D E R S D O R F

Patiententag
Inkontinenz

Immanuel Klinik Rüdersdorf
Gynäkologie und Geburtshilfe
Seebad 82/83
15562 Rüdersdorf bei Berlin
Raum der Stille

Kontakt
Marc-Kersten Löper
Tel. (03 36 38) 83 - 307
Fax (03 36 38) 83 - 311
m.loeper@immanuel.de

www.ruedersdorf.immanuel.de

Der Weg zu uns

Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Über S-Bahnhof Erkner oder Fredersdorf und 
dann mit dem Bus

Anreise mit dem Auto
Über den Berliner Ring, bitte die Ausfahrt 
Rüdersdorf benutzen 
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Mittwoch, 24. Juni 2015 . 14.00 bis 17.00 Uhr
Immanuel Klinik Rüdersdorf . Seebad 82/83 
15562 Rüdersdorf bei Berlin . Raum der Stille



Sehr geehrte Damen und Herren,

im Rahmen der weltweiten Aktionswoche laden wir Sie 
herzlich zu einer Informationsveranstaltung zum Thema 
Inkontinenz ein.

Frauen wie Männer, alte und junge Menschen leiden un-
ter Inkontinenz, insgesamt jeder zehnte in Deutschland 
ist davon betroffen und in seiner Lebensqualität beträch-
lich eingeschränkt.
Nach wie vor ist der Umgang mit der Erkrankung mit 
sehr viel Scham verbunden und gilt als Tabuthema.

Wir möchten Patienten und Angehörigen Mut machen 
und in Vorträgen zu den Themen Konservative Therapie 
der Harninkontinenz der Frau, der Stuhlinkontinenz, 
zu Neurogenen Blasenentleerungsstörungen und zur 
Physiotherapie bei Deszensus und Inkontinenz informie-
ren und somit zur Aufklärung eines sensiblen Themas 
beitragen.

Wir freuen uns auf einen informativen Tag und regen 
Austausch!

Ihre
Dr. med. Lucas Hegenscheid
Chefarzt der Abteilung Gynäkologie und Geburtshilfe

Alexander Mommert
Geschäftsführer

Programm

14.00 Uhr Begrüßung

Konservative Therapie der weiblichen Inkontinenz
Dr. med. Lucas Hegenscheid 
Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe

Stuhlinkontinenz
Dr. med. Uwe Sebestyen 
Oberarzt Chirurgie

Prävention und Rehabilitation
Marc Krüger-Fonfara
Leiter Physiotherapie

Neurogene Blasenentleerung
Dr. med. Ina Koubek
Fachärztin Neurologie

17.oo Uhr Ende der Veranstaltung

Direkt im Anschluss an die einzelnen Vorträge stehen 
die Referenten für Ihre Fragen gerne zur Verfügung.

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt. 

Die Veranstaltung wird freundlicherweise unterstützt 
von 

Bmr health € 300 
VIOMED € 300
Coloplast € 300
Astellas € 300


